
Эссе на тему: Учитель и наставник: можно ли поставить знак 

равенства? 

«Пусть наставник заставляет ученика 

 как бы просеивать через сито всё, 

 что он ему преподносит,  

и пусть ничего не вдалбливает ему в голову,  

опираясь на свой авторитет и влияние»  

Мишель де Монтень, 

 французский писатель и философ 1533–1592  

 

Можно ли поставить знак равенства между учителем и наставником,  

или же они выполняют принципиально разные роли в жизни ребёнка? 

Для начала разберём, кто такой учитель. Учитель — это специалист, 

который работает в образовательной системе и обучает детей или взрослых. 

Его основная задача заключается в том, чтобы донести до учеников 

определённые знания, навыки и умения. Учитель контролирует процесс 

обучения, оценивает успехи и недостатки своих учеников. Он проводит 

уроки, формирует расписание и организует учебный процесс. Важно 

отметить, что учитель обязан придерживаться образовательной программы и 

государственных стандартов. Часто учителю приходится «вдалбливать» 

ученику истины, опираясь на свой авторитет. Что, по мнению французского 

философа Мишеля де Монтеля, не характерно для наставника. 

Наставник  — это человек, который не только делится знаниями, но и 

помогает развиваться личностно, способствует формированию жизненных 

ценностей, убеждений и целей. Наставничество может быть более личным и 

индивидуальным процессом, где наставник оказывает поддержку и 

руководство, учитывая при этом уникальные особенности своего 

подопечного. Наставник может работать как в рамках образовательного 

процесса, так и за его пределами, например, в профессиональной сфере или в 

личной жизни. 

Несмотря на различия, можно выделить много общего между учителем 

и наставником. Во-первых, оба они играют важную роль в жизни человека. 

Во-вторых, и тот, и другой стремятся к тому, чтобы помочь ученикам 

достичь успеха. Успех учителя часто измеряется успеваемостью его 

учеников, а успех наставника — личностным ростом и достижениями его 

подопечного.  

 



 

По моему мнению, знак равенства между учителем и наставником 

можно поставить лишь с определенными оговорками. Учитель может быть 

наставником, если он проявляет заботу о своих учениках, учитывает их 

индивидуальные потребности и помогает им не только учиться, но и 

развиваться как личностям. Однако, далеко не все учителя выполняют роль 

наставников, и именно в этом заключается основное различие.  

В заключение, хочу сказать, что учитель и наставник — это две 

взаимосвязанные, но все же различные роли. Русский педагог К.Д.Ушинский 

говорил: «Леча больного, доктор только помогает природе; точно также и 

наставник должен только помогать воспитаннику бороться с трудностями 

постижения того или другого предмета; не учить, а только помогать 

учиться». Учитель — это не просто человек, который передает знания из 

учебника, это человек, который формирует будущее, вдохновляет и 

направляет. В идеале, каждый учитель должен стремиться стать наставником 

для своих учеников, чтобы не только обучать их, но и вдохновлять на новые 

свершения, помогать находить собственный путь в жизни. Это делает 

образование более глубоким и значимым процессом. 

 
  

  

 


