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PaGouasi nporpaMmMa TBOPYeCKOro 00beIMHEeHU s
«Xopeorpagusn»
4 kJacc

Pezynvmamul oceoenusn Kypca 6HEypoOUHOU OeamenbHOCmu

Tpemuii 200 o0yuenus.
CopepxkaresbHasi 4aCTh.

Tema: Tpenaowy cmanka u na cepeoune 3ana.

[enb: pa3BuTh 1 pa3paboTaTh pa3IMYHbIC TPYIIIBI MBI, HEOOXOAUMBIX JJIA JadbHEHIIIET0 KaueCTBEHHOT0, TPaMOTHOTO,
IUTACTHYHOTO TAHIIEBAHUS;, OBIAJIETh TPEHUPOBOYHBIMH YIPAKHEHUSIMHU, KOTOPbIE 00ECIIEUYNBAIOT XOPOIIYI0 KOOPAMHAIIIIO
JBYDKEHUS U YKPEIUISIOT OCAaHKY. YMEHUS U HaBBIKU, MPUOOPETEHHBIC MTPU ITOM, B IajbHENIIIEM Oy IyT UCIIOJIb30BaHBI IPU
VCIIOJIHCHUH PA3IMYHbBIX TAHIICB.

ConepxarenpHas 4acTh:

1)3JieMeHTBI MAPTEPHOI THMHACTHKM

- YIIp-51 Ha TOJTy Ha PACTSKKY MBI BHYTPEHHEH U 3aJIHEeH MOBEPXHOCTH Oenpa

- YIIPaXKHEHUS JJIs1 Pa3BUTHUS CTOIBI (Pa3IMUHbIC MOJHATHS TSATOK, MEPEKAT CTOIbI, HATATUBAHNWE HOCKOB, COKpAIlCHHUE
HOCKOB H T.]I.)

- ynp-si, BeIpaOaThIBAIOIME HATIHYTOCTh U CTPOMHOCTh KOJICHEH, MO3BOHOYHHKA

- POH/IBI JIE)Ka HA MOJTy, MaXW HOTaMu

- KHOKHUIIBD) CUJIS U JIEKa Ha Pa3BUTHE MBIIIIL ITpecca.

2) TpeHaXK y CTAHKA:

- pa3nuyHbIe BUABI CITyCKa U MPUCETaHUN

- OTBEJICHUE HOT U npuBeneHue B nozunuu I n IV

- OTBEJICHHE OT ToJ1a U Opocku Ha 15° (mo kpecrty, jete)

- 6aTMaH (pa3iuyHbIC BU/IbI)

- paboTa pyK U 1eu (MOCTaHOBKA B TTO3UIINHN )

- pa3IMYHBIC BUbI HAKIIOHOB

- mobeM Ha nostynanbiax(rolevet)

3) TpeHaxk HA cepe/lHe 3aJ1a:

OTKa, BpaiieHue oeaep (KpyroBbie IBIKEHUS U «BOCHBMEPKI)

- paboTa criuHbI (BpalieHusl TYJOBUINA, TBYXKEHUS JTOATKaAaMU U T.1T.)

- IOBOPOTHI HA MECTE, HA MPHUCTABHBIX IIaraX B CTOPOHY

- pa3nuyHbIe BUABI MPHDKKOB: HA OJTHON HOTE, TOOYEPEIHO CMEHsISI HOTH; CMEHA B TIPBDKKE MO3HIINI Ha 461 TaKT, HA MECTE



C IOBOpPOTaMu, MOBOPOT B pblkKke Ha 180° 1 360°.
Tema: Ilpozpamma oemckux manyee.

ConepxaTenabHas 4acThb:

«Bunxucy:

- OCHOBHOMH XO0JT

- OOKOBOM IIar B CTOPOHY € KabJayka

- XOJI Ha3aJ yepe3 TBUCT U KaOIyK

- IOBOPOTHI HA MeCTe (C KaOIyKOM)

- TBUCTHI C BpalllCHUEM

- U3y4E€HHUE TaHIIA 110 YaCTAM

- 0Tpa0OTKa ABUKEHHUS PYK.

«Paspewume npuenacume...»:

- OCHOBHO€ JIBI)KCHUE (MasTHUK)

- BpallleHue Mo 0OJHOMY U B TTape BOKPYT ce0s

- OOKOBBIE IIary, YePeayIoIIHnecs ¢ TOBOPOTaMU
- U3y4E€HHUE TAHLA M0 YaCTAM

- 0TpabOTKa MO OJIHOMY U B Mapax.

«Punuor:

- OCHOBHOM 1Iar ¢ JIEBOW U MPAaBOW HOTU

- «1I0pOXKKa» (OOKOBasi C MOJAHSATHEM HOT)

- 000IOAHBIN TOBOPOT

- IPOXO0J O PYKOH

- U3y4E€HHUE TAHIIA 110 YaCTAM

- paboTa pyK,

- OCHOBHBIE IIard B CTOPOHY C TOYKOM Yepe3 HOCOK
- TIPBIXKKY C BBICTaBJICHUEM HOT BIIEPEJI, TO MPABBIM, TO JICBBIM OOKOM
- paboTa KucTei pyk («BCTPSIXUBAHUE )

- IBMOKEHHE Kopryca u oeaep («kaw»)

- ABUXKEHUE MO JIMHUSIM

- CMEHa MECT OCHOBHBIM IIIaroM.

Tema: Ilocmanoéka KOHUEPMHBIX HOMEPOE U OMPADOMKA.
[{ens: MI3y4nTh pUCYHKH TaHIIEB, 3aKPEMUTh KOHI[EPTHBIE TOCTAHOBKHU J|0OUTHCS SMOIIMOHAIIBHOTO U YBEPEHHOTO
VICTIOJIHEHUS.



Tema: Ilpocpamma Eeponeiickux manues.
«Meonennuviii sanvey:
- IEPEMEHBI HOT HAa MECTE
- 3aKpBITas IepeMeHa
- IEpEeMeHa o KBaapaTy
- YeTBEPTHOM TOBOPOT
- IEPEMEHBI C MPOJIBUKEHUSIMH IO KPYTy, [0 OJHOMY U B IIapax
- IPaBbIil TOBOPOT, IO OAHOMY U B Iapax.
- CnMHIOBOPOT
- =JIEBBIY IIOBOPOT
« Duzypuviu 6anbey.:
- TOPO’Ka II1aroB ¢ MEPEMEHON HOT
- OanmaHce
- 0amaHC-MUHYAT
- o00eranue
- OaaHce B TEHEBOU MO3UIINU
- BpallleHueE MOJ1 pyKOW NapTHEPIH
- OTKPBITHE U 3aKPBITHE B Mape
- TOBOPOTHI COJIO MAPTHEPIIIH.
Tema: Jlamunoamepuxanckas npozpamma.
Taney «9a-ua-uar:
- OCHOBHOM IIar Ha MeCTe
- OCHOBHBIE IIIaru B mape
- HBIO-MOPKH
- CIIOT-TIOBOPOTHI
- aJlMMaHa
- Taney«/orcatien:
- OCHOBHOM 11ar
- OTKPBITHE
- canpa-0Oaii-caiin
- CMEHa MECT,CITUH —[1OBOPOT

Tanen Tanerr «CamoOa»
-Camba xo1 Ha MecTe. ,BosbTa(c mpoaBHKEHUEM )



-Buck .boradora(conpHo u B mapax).
- Kpyrosas BosbTa

Kanenoapno - memamuuecxkoe nianuposanue
( Tpemuit 200 o0yuenusn) 4 knacc

Ne nara Tema Kon-Bo
ITo uiany [To daxty ACOB
1. ] Beenenue 2
2. | Tpenax 2
3. 1 Tpenax 2
4, ¢ Tanen «Buinkuc 2
5. | Tpenax 2
6. ¢ 3akperuieHue u oTpadoTKa 2
7. ] Tpenax 2
8. ¢ Tanen «Bunkucy 2
9. { Tpenax 2
10. ] Tanen «Bunkucy 2
11.] 3akperuieHue u oTpaboTKa 2
12.] Tanen «Bunkucy 2
13. ] Tpenax 2
14. ] Tanen «Bunkucy 2
15. ] 3akperuieHue u oTpadoTKa 2
16. | Tanen «Paspemmure npuriacuTe» 2
17.] TpeHax 2
18. ] Tanen «Pa3pemmre npuriacuTh 2
19. ! 3akperuieHue u oTpadoTKa 2
20. ] Tanen «Paspemmure npuriacuTh» 2
21. 7 Tpenax 2
22. ] Tanen «Paspemmure npuriacuTh» 2
23. ] 3akperuieHue u oTpadoTKa 2
24. ] Tanen «Pa3pemnre npuriacuThb 2
25. ] Tpenax 2




26.

Tpenax

2
217. 3akperieHre 1 0TpadoTKa 2
28. Tauer «Punnoy» 2
29. Tauer «Punnoy» 2
30. Tauer «Punnoy» 2
31. 3akperuieHue u oTpaboTka 2
32. Tauer «Punnoy» 2
33. Tauer «Punnoy» 2
34. 3akperuieHre u oTpaboTka 2
35. Taner «MemIeHHBIA BalbC) 2
36. Tauner «Ya-ga-yay 2
37. 3akperieHre U 0TpaboTKa 2
38. Taner «MeIIeHHBIA BalbC)» 2
39. Tanen «Ya-ua-uay 2
40. Tanen «MenJICHHBIH BaabCy 2
41. Tanen «Ya-ga-da 2
42. [ToaroToBKa KOHIIEPTHBEIX HOMEPOB 2
43. Tanen «MenJICHHBIH BaabCy 2
44, Tanen «Ya-ga-da 2
45, Tanen «Camba» 2
46. Tanen «MeJIeHHBIA BaIbC)» 2
47. Tanen «Ya-ga-ga» 2
48. Tanen «®urypHsliii Bajabe» 2
49, Taner «J[xaiiB» 2
50. Taner «Cambay 2
51. Tanen «®UrypHbIil BaabC» 2
52. Tanen «JIxaiiBy» 2
53. [lonroroBka KOHLEPTHBIX HOMEPOB 2
54. Tanen «duUrypHbliii Baribey» 2
55. Tanen «J[xaiiBy 2
56. Tanen «DuUrypHbIii BaabC» 2
57. Tanern «J[xaiiBy 2
58. Taner; «Camba» 2
59. Tanen «®UTYpHBINA BATBC 2
60. Taner; «Camba» 2
61. [ToaroToBKa KOHIIEPTHBIX HOMEPOB 2




62. «Camba» 2
63. Taner «J[xaiiB» 2
64- OTpaboTKa u 3aKpericHHE. 5

Bcero: 1364acos
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